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TÓM TẮT
Cây dó bầu là loại cây được trồng phổ biến ở Việt Nam, có khả năng hình thành ở phần lõi cây Trầm
Hương và Kỳ nam, là hai sản phẩm quý hiếm về mặt dược liệu và có giá trị kinh tế rất cao. Dó bầu
có tên khoa học Aquilaria crassna Pierre ex Lecomte thuộc chi trầm Aquilaria, phân bố phổ biến ở
các khu rừng thường xanh mưa ẩm nhiệt đới của Việt Nam. Mangiferin được tinh chế và nâng cao
hàm lượng từ lá dó bầu thông qua phương pháp hấp phụ - rửa giải bằng nhựa HPD100. Các thông
số ảnh hưởng đến quá trình hấp phụ - rửa giải được khảo sát luân phiên nhằm thu được chế phẩm
có hàm lượngmangiferin cao nhất: Dung dịchmẫu có nồng độ cao chiết 20mg/mL được hấp phụ
bằng 3 g nhựa HPD100 trong 3 giờ ở nhiệt độ phòng, sau đó tiến hành rửa giải 2 lần bằng dung
môi ethanol 60%, tốc độ dòng 2 mL/ phút. Hàm lượng mangiferin trong chế phẩm được xác định
thông qua phương pháp HPLC đạt 14,768%, cao gấp 7,5 lần so với hàm lượngmangiferin trong bột
lá khô (1,97%). Hoạt tính kháng oxy hóa của chế phẩm cũng được nâng cao rõ rệt với giá trị IC50
đạt 19,42 ppm (DPPH) so với giá trị IC50 của cao chiết ban đầu là 29,92 ppm. Tóm lại, quá trình tinh
chế mangiferin bằng nhựa hấp phụ đã chứng minh khả năng nâng cao hàm lượng và chất lượng
mangiferin trong lá dó bầu, hứa hẹn tiềm năng ứng dụng rộng lớn vào trong các sản phẩm mỹ
phẩm và dược phẩm.
Từ khoá: mangifein, lá dó bầu, nhựa hấp phụ, hấp phụ - rửa giải

GIỚI THIỆU CHUNG
Cây dó bầu (Aquilaria crassna Pierre ex Lecomte)
còn được gọi là dó trầm, trầm hương, … thuộc giới
Plantae, bộ Malvales, họ Thymelaeaceae, chi trầm
Aquilaria 1 . Chi dó trầm được trồng phổ biến trong
các khu rừng nhiệt đới trải dọc khắp Ấn Độ, Đông
Nam Á và miền nam Trung Quốc. Nhờ khả năng tạo
trầm hương và kỳ nam có năng suất và chất lượng cao
nên phần lớn diện tích trồng trầm trên phạm vi cả
nước ta chủ yếu là loại dó bầu, đặc biệt là khu vực
miền Trung, Tây Nguyên và Đông Nam Bộ2. Để cây
dó bầu đủ độ trưởng thành và trầm hình thành có
chất lượng tốt, thời gian sinh trưởng đòi hỏi tương
đối lâu, từ 10 năm trở lên. Nhằm tối đa hóa lợi ích
kinh tế trong thời gian trồng cây dó bầu và tận dụng
nguồn nguyên liệu phế phẩm, cần phải nghiên cứu
công dụng và tiềm năng phát triển của các bộ phận
khác, điển hình là lá cây. Theo truyền thống, lá dó
bầu được sử dụng trong trà thảo mộc để hỗ trợ tim
mạch và hệ tuần hoàn máu. Các nghiên cứu về lá dó
bầu cho thấy chiết xuất của chúng chứa nhiều thành
phần có tác dụng kháng viêm, kháng khuẩn, chống
oxy hóa, điều hòa huyết áp cũng như đặc tính nhuận
tràng và bảo vệ thần kinh 3.
Thành phần hóa học trong lá dó bầu cũng vô
cùng phong phú, bao gồm các nhóm chức 2-

(2-phenylethyl) chromone, acid phenolic, steroid,
acid béo, benzophenone, xanthonoid, flavonoid, ter-
penoid và alkane3,4. Trong đó, mangiferin là một
trong những hoạt chất có hàm lượng tương đối cao
trong lá và mang những hoạt tính sinh học vô cùng
nổi trội5 (Hình 1).

Hình 1: Cấu trúc hợp chất mangiferin

Mangiferin còn được gọi là alpizarin hoặc quinomine,
thuộc nhóm các hợp chất hữu cơ của xanthone –
một dạng của polyphenol. Mangiferin cũng là hợp
chất C-glycosyl, trong đó phần aglycone là gốc pheno-
lic 1,3,6,7-tetrahydroxyxanthen-9-one liên kết với -D-
glucosyl tại cacbon ở vị trí số 2. Mangiferin tạo tinh
thể hình kim, có thể hình phiến hoặc vảy mỏng, màu
vàng ánh lục, mùi nhẹ đến không mùi, vị hơi đắng và

Trích dẫn bài báo này: Nở T T K, Trịnh N L K, Nhan L T H, Anh P N Q. Nâng cao hàm lượng mangiferin 
từ chiết xuất lá dó bầu (Aquilaria crassna Pierre ex Lecomte).  Sci. Tech. Dev. J. - Eng. Tech.; 2022, 
5(SI1):62-68.
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cay6. Các nghiên cứu dược lý cho thấy mangiferin có
tác dụng tích cực đến hệ thần kinh trung ương, hệ hô
hấp và hệ timmạch. Ngoài ra, nhiều nghiên cứu cũng
đã chứng minh mangiferin mang nhiều đặc tính ưu
việt đối với sức khỏe nhờmột loạt các tác dụng dược lý
thú vị như khả năng kháng khuẩn7,8, kháng viêm9,10,
kháng virus HSV -111, chống ung thư 12, chống tiểu
đường13, chống oxy hóa14,15, điều hòamiễndịch, bảo
vệ gan và hỗ trợ giảm đau16, …
Nhờ những hoạt tính sinh học quý, mangiferin được
chiết và tinh chế bởi rất nhiều phương pháp khác
nhau. Tuy nhiên, đa phần các phương pháp tinh chế
đều dùng hệ nhiều dung môi hữu cơ độc hại, không
phù hợp với định hướng ứng dụng vào dược phẩm
và mỹ phẩm. Hiện tại các phương pháp tinh chế bằng
nhựa hấp phụ tương đối hạn chếmặc dù quá trình hấp
phụ và giải hấp phụ trên nhựa microporous đã được
chứngminh làmột kỹ thuật hiệu quả nhờ các đặc tính
như: khả năng hấp phụ cao, tính tiện lợi, chi phí vận
hành thấp, tiêu thụ dung môi thấp hơn và không có
dư lượng hóa chất trong sản phẩm, đồng thời dễ dàng
tái sinh chất hấp phụ. Trong bài báo này, chúng tôi
tiến hành nghiên cứu quá trình tinh chế và nâng cao
hàm lượng mangiferin từ chiết xuất lá dó bầu thông
qua quá trình hấp phụ - rửa giải bằng nhựa hấp phụ.

THỰC NGHIỆM VÀ PHƯƠNG PHÁP
NGHIÊN CỨU
Nguyên liệu và hoá chất
Lá dó bầu được thu hoạch vào tháng 11/2020 tại tỉnh
Bình Phước.
Nhựa HPD100 (Donghong Chemical Co. Ltd., Trung
Quốc) được sử dụng để tinh chế và nâng cao hàm
lượng mangiferin trong cao chiết.
Các hoá chất được sử dụng trực tiếp mà không qua
bất kỳ quá trình tinh chế nào khác.

Chiết tách và phân lậpmangiferin
Lá dó bầu được tiền xử lý bằng cách rửa sạch, loại bỏ
lá bệnh, sâu rầy; sau đó sấy khô (60 oC) cho đến khi
độ ẩm trong nguyên liệu thấp hơn 12%. Nghiền mịn
lá dó bầu khô đến độ mịn từ 1 – 2 mm. Tiếp theo, bột
lá dó bầu được chiết nóng 2 lần với ethanol 60% trong
điều kiện khuấy liên tục ở 60oC, mỗi lần 1 giờ. Tỷ lệ
khối lượng bột lá dó bầu và thể tích dungmôi sử dụng
là 1:10 (g/mL). Sau khi tiến hành lọc nóng bằng thiết
bị lọc hút chân không, dịch chiết sau lọc được cô quay
chân không ở 70 oC cho đến khi khối lượng bình cô
quay không đổi sau 15 phút, thu được cao chiết dạng
bột khô rời rạc, màu nâu ánh xanh.
Thực hiện quá trình hấp phụ bằng cách cho nhựa
HDP100 vào lọ phản ứng chứa 20 mg/mL dịch mẫu,

đậy kỹ nắp để tránh bay hơi dungmôi. Bình phản ứng
được lắc với tốc độ 150 vòng/ phút ở nhiệt độ phòng.
Sau quá trình hấp phụ, hỗn hợp nhựa được lấy ra khỏi
bình phản ứng và nạp cột (ø12mm×150mm), rửa giải
bằng dungmôi nhiều lần, mỗi lần sử dụng 6mL dung
môi. Dùng nước cất rửa cột để loại bỏ tạp chất còn
sót lại. Tiếp tục cô quay loại dung môi trong dịch rửa
giải thu được chế phẩm mangiferin.
Các yếu tố ảnh hưởng chính đến khả năng hấp phụ -
rửa giải mangiferin như dung môi pha mẫu, thời gian
hấp phụ, tỷ lệ giữa thể tích dung dịchmẫu so với nhựa,
tốc độ rửa giải và nồng độ dung môi rửa giải được
khảo sát luân phiên. Đồng thời, sử dụng phương pháp
xác định hàm lượng xanthone tổng bằng phản ứng tạo
phức với AlCl3 để lựa chọn điều kiện tối ưu cho quá
trình hấp phụ - rửa giải với qui trình như sau:

• Xây dựng đường chuẩn: Pha dung dịch chuẩn
mangiferin 2000 µg/mL thành các dung dịch
chuẩn có nồng độ tương ứng trong khoảng 20
µg/mL đến 100 µg/mL.Thêm 0,1 mL thuốc thử
AlCl3 10%, 1,5 mL EtOH và 3 mL dung dịch
potassium acetate 0,03M vào 0,5 mL dung dịch
mangiferin và lắc đều. Để yên phản ứng ở nhiệt
độ phòng trong 30 phút, sau đó đo độ hấp thu A
ở bước sóng 410 nm.

• Đo mẫu: Tiến hành đo nồng độ xanthone trong
các dung dịch mẫu bằng cách thực hiện phản
ứng tương tự như chất chuẩn. Dựa trên đường
chuẩn, xác định hàm lượng xanthone trongmẫu
và so sánh.

Xác định hàm lượng chế phẩmmangiferin
Hàm lượngmangiferin trong chế phẩmđựơc xác định
bằng thiết bị sắc kí lỏng hiệu năng cao (HPLC)Agilent
1260 Infinity theo mô hình sắc kí pha đảo. Thiết bị sử
dụng đầu dò DAD ở bước sóng 256 nm, pha động là
dung dịch nước pH 3,0 và acetonitrile với tỉ lệ tương
ứng là 85:15 (v/v). Nước sử dụng có pH 3,0 được điều
chỉnh bằng dung dịch acid orthophosphoric. Tốc độ
dòng của pha động là 0,9 mL/phút, thể tích tiêm mẫu
là 5 µL, cột pha tĩnh C18 (150 mm×4,6 mm, 5 µm)
được giữ ở nhiệt độ 25 oC. Tiến hành xây dựng đường
chuẩn và xác định hàm lượng mẫu dựa trên đường
chuẩn.

Thử nghiệm hoạt tính sinh học của chế
phẩmmangiferin
Chế phẩm được hòa tan trong methanol thành các
nồng độ thử nghiệm 100, 10, 1 ppm. Hòa tan DPPH.

trong dung môi methanol thành nồng độ 6 mM.Mẫu
đo chứa 2400 µL methanol, 500 µL dung dịch mẫu
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ở nồng độ thử nghiệm và 100 µL dung dịch DPPH
trong methanol. Mẫu đối chứng và mẫu trắng có
thành phần tương tự như mẫu thử nghiệm, chỉ thay
dung dịch mẫu bằng dung dịch acid ascorbic nồng độ
0,6 mg/mL trong dung môi DMSO (đối với mẫu đối
chiếu) hoặc methanol (đối với mẫu trắng). Hỗn hợp
được lắc đều, để yên cho phản ứng ở nhiệt độ phòng
trong 30 phút rồi tiến hành đo độ hấp thu bằng thiết
bị UV-Vis tại bước sóng 517 nm.

KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN
So sánh phương pháp HPLC và phản ứng
xanthone tổng trong xác định hàm lượng
mangiferin
Sử dụng 3 mẫu nguyên liệu để định lượng hoạt chất
theo 2 phương pháp, kết quả trình bày trong Bảng 1.
Kết quả cho thấymối tương quan rõ ràng giữa phương
pháp tạo phức AlCl3 và kết quả HPLC. Đồng thời, sự
sai lệch giữa phương pháp tạo phức và HPLC là sai
lệch dương, phù hợp với lý thuyết do các xanthone
khác mangiferin trong các mẫu làm nhiễu kết quả đo.
Do đó, có thể dùng phương pháp xanthone tổng để
sàng lọc, dự đoán hàm lượng mangiferin trong các
mẫu và xác định chính xác hàm lượng mangiferin
bằng HPLC ở chế phẩm.

Ảnh hưởng của dung môi pha loãng cao
chiết trước hấp phụ
Mangiferin là chất phân cực yếu, ái lực giữa
mangiferin và các dung môi càng tăng khi nồng độ
ethanol càng cao, do đó khả năng hấp phụmangiferin
giảm.
Hình 2 cho thấy với các hệ dungmôi EtOH 40%, 60%,
80% và 98%, nồng độ dung dịch mẫu gần như không
giảm sau hấp phụ, chứng tỏ quá trình hấp phụ không
hiệu quả. Dựa vào các thí nghiệm trên, nhận thấy
dung môi nước tinh khiết cho khả năng hấp phụ cao
vượt trội so với các dung môi chứa EtOH. Do đó, lựa
chọn nước làm dung môi pha loãng cao chiết trước
hấp phụ.

Ảnh hưởng của thể tích dung dịchmẫu
Tiến hành khảo sát dung dịchmẫu có thể tích lần lượt
từ 6 mL đến 14 mL để so sánh ảnh hưởng của thể tích
dung dịch mẫu đến quá trình hấp phụ.
Từ số liệu Bảng 2 cho thấy quá trình hấp phụ bị giới
hạn bởi 2 yếu tố là nồng độ của dung dịch mẫu và
khả năng hấp phụ tối đa của nhựa. Nồng độ cuối của
dung dịch sau hấp phụ với thể tích đầu lần lượt 6, 8,
10 mL là khoảng 0,4 mg/mL. Hàm lượng mangiferin
được hấp phụ bởi 1 g nhựa tăng dần theo độ tăng của
thể tích dung môi. Khi thể tích dung dịch mẫu tăng

Hình 2: Ảnh hưởng của dung môi pha loãng cao
chiết trước hấpphụđến khảnănghấpphụ củanhựa

đến 14mL, quá trình hấp phụ bị giới hạn bởi khả năng
hấp phụ của 1 g nhựa, mức bão hòa đạt khoảng 3,8-
4,0 mg mangiferin/1 g nhựa. Lựa chọn thể tích dung
dịch hấp phụ là 10mL để đạt hiệu suất hấp phụ cao và
đạt đến độ bão hòa hấp phụ của nhựa.

Ảnh hưởng của thời gian hấp phụ
Quá trình khảo sát khả năng hấp phụ nhựa khi thay
đổi thời gian hấp phụ cho thấy khi thời gian càng tăng
thì lượngmangiferin được hấp phụ vào nhựaHPD100
càng nhiều và khả năng hấp phụ của nhựa càng cao.
Cụ thể, Hình 3 cho thấy khả năng hấp phụ của
nhựa tăng nhanh trong 60 phút đầu (đạt 2,941 mg
mangiferin/g nhựa) sau đó tăng chậm dần và dần đạt
cân bằng sau 180 phút với khả năng hấp phụ 3,794mg
mangiferin/g nhựa. Sau 180 phút, khả năng hấp phụ
thay đổi không đáng kể do lượngmangiferinmà nhựa
có thể hấp phụ đã dần đạt mức tối đa. Do đó sử dụng
mốc thời gian 180 phút làm thời gian hấp phụ cho các
thí nghiệm tiếp theo.

Hình 3: Ảnh hưởng thời gian hấp phụ đến khả năng
hấp phụ của nhựa HPD100

Ảnh hưởng của dungmôi rửa giải
Nồng độ ethanol ảnh hưởng tương đối đến hàm lượng
mangiferin trong dịch rửa giải.
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Bảng 1: Nồng độmangiferin (µg/mL) đo bằng 2 phương pháp

Mẫu nguyên liệu Mẫu 1 Mẫu 2 Mẫu 3

Phương pháp HPLC 21,752 15,743 19,690

Phương pháp xanthone tổng 23,476 16,144 22,073

Bảng 2: Ảnh hưởng thể tích dung dịchmẫu đến quá trình hấp phụ

Hàm lượng
mangniferin (mg)

6 mL 8 mL 10 mL 12 mL 14 mL

Trước hấp phụ 15,64 15,64 15,64 15,64 15,64

Sau hấp phụ 0,393 0,401 0,405 0,600 0,700

Hấp phụ vào nhựa 7,026 9,304 11,590 11,568 12,096

Hấp phụ bởi 1 g nhựa 2,342 3,101 3,863 3,856 4,032

Hiệu suất hấp phụ (%) 74,872 74,361 74,105 61,637 55,243

Hình 4: Ảnh hưởng của nồng độ EtOH và số lần rửa
giải đến hiệu suất rửa giải

TừHình 4 có thể thấy rằng tỷ lệmangiferin trong dịch
rửa giải tăng khi tăng nồng độ. Điều này có thể giải
thích do các mangiferin có ái lực lớn hơn với ethanol
so với nước, nên nồng độ ethanol càng cao sẽ càng có
hiệu quả rửa giải tốt hơn.
Khả năng rửa giải của các dung môi tăng dần theo
nồng độ EtOH. Tuy nhiên, quá trình này cũng hòa tan
rất nhiều tạp chất khác. Do đó, hàm lượngmangiferin
giảm dần và tổng khối lượng chế phẩm tăng dần theo
độ tăng của hàm lượng EtOH trong dungmôi rửa giải.
Từ kết quả nghiên cứu trong Bảng 3, lựa chọn dung
môi ethanol 60% để tiến hành rửa giải tiếp theo.

Ảnh hưởng của tốc độ rửa giải
Kết quả khảo sát các tốc độ rửa giải khác nhau được
thể hiện ở Hình 5.
Trong đó, lượng mangiferin được giải phóng ra khỏi
nhựa càng nhiều khi tốc độ rửa giải càng chậm.
Mangiferin được rửa giải nhiều nhất tại điều kiện 0,5
mL/phút và giảmdần khi rửa giải lần lượt ở 1mL/phút

Hình 5: Ảnh hưởng của tốc độ dòng đến quá trình
rửa giải

và 2 mL/phút. Nguyên nhân là do thời gian tiếp xúc
giữa hai pha càng dài, hạt nhựa dễ dàng giải phóng
mangiferin ra khỏi các lỗ xốp, giúpmangiferin khuếch
tán và tạo liên kết hydro với dung môi đi ra ngoài mà
không bị tái hấp phụ. Tuy nhiên, tốc độ chảy quá
chậm cũng làm giảm hiệu quả rửa giải vì sẽ gây tốn
kém về mặt thời gian. Khi so sánh giữa hai điều kiện:
tốc độ 0,5mL/phút và tốc độ 2mL/phút cho thấy hiệu
suất chênh lệch không đáng kể, lần lượt đạt 87,74% và
81%. Do đó, chọn tốc độ rửa giải 2 mL/phút để tiết
kiệm thời gian và năng suất rửa giải.

Đánhgiáqui trình tinhchếmangiferinbằng
nhựa HDP100
Tiến hành cô quay chân không dung dịch rửa giải, sau
khi loại bỏ dung môi thu được chế phẩm. Sản phẩm
dạng bột khô, rời rạc, màu vàng nâu sáng (Hình 6).
Chế phẩm có hàm lượng mangiferin cao gấp 2,04 lần
so với cao chiết (Bảng 4) và cao gấp 7,50 lần so với
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Bảng 3: Ảnh hưởng của dungmôi rửa giải đến hàm lượng chế phẩm

Dung môi rửa giải EtOH 20% EtOH 40% EtOH 60% EtOH 80% EtOH 98%

Tổng lượng hấp phụ (mg) 11,302 10,996 11,302 11,139 11,106

Tổng lượng rửa giải (mg) 9,047 9,243 9,705 10,169 10,911

Khối lượng nguyên liệu khô (mg) thu
được từ dịch rửa giải

28,6 33,1 40,9 51,8 80,0

Hàm lượng mangiferin chế phẩm (%) 16,913 16,588 15,119 14,501 13,381

Hình 6: Ngoại quan chế phẩm

nguyên liệu thô. Như vậy, quá trình nâng cao hàm
lượng bằng nhựa hấp phụ diễn ra hiệu quả, thu được
chế phẩm có hàm lượng mangiferin cao.
Đồng thời, phổ UV-Vis thu được ở thể hiện ở Hình 7
cho thấy đường phổ của chế phẩm xuất hiện các peak
đặc trưng rõ rệt củamangiferin tại các bước sóng: 240
nm, 256 nm, 319 nm, 370 nm. Do đó có thể khẳng
địnhmangiferin trong bột chế phẩmđã được tinh chế,
nâng cao hàm lượng hiệu quả.

Hình 7: Phổ UV-Vis của dịch chiết (a) và chế phẩm
(b)

Đánh giá khả năng kháng oxy hóa

Hoạt tính kháng oxy hóa đo bằng DPPH của chế
phẩm trong Hình 8 khá tốt.

Hình 8: Giá trị IC50 của các mẫu theo phương pháp
DPPH

Giá trị IC50 của chế phẩm đạt 19,92 ppm, so với giá trị
IC50 của cao chiết là 29,92 ppm và IC50 của chất đối
chiếu vitamin C là 11,34 ppm. Từ đó có thể nhận thấy
quá trình hấp phụ - rửa giải đạt hiệu quả tốt, không
những giúp nâng cao hàm lượng mangiferin mà còn
tăng khả năng bắt gốc tự do của chế phẩm.

KẾT LUẬN
Trong nghiên cứu này, quá trình tinh chế mangiferin
từ chiết xuất lá dó bầu được thực hiện thành công
thông qua phương pháp hấp phụ - rửa giải bằng nhựa
hấp phụ. Chế phẩm thu được an toàn, không chỉ nâng
cao hàm lượng hoạt chất mangiferin so với nguyên
liệu thô ban đầu, mà còn gia tăng khả năng kháng
oxy hóa của chế phẩm. Phương pháp này cũng giúp
giảm chi phí vận hành, lượng dung môi tiêu thụ cũng
như không chứa vết dung môi độc hại nên có thể mở
rộng ứng dụng vào lĩnh vực dược phẩm, sản phẩm
chăm sóc sức khỏe: sát khuẩn, kháng viêm… Đồng
thời nghiên cứu góp phần mở ra hướng đi mới, tận
dụng nguồn chế phẩm từ thiên nhiên, giúp gia tăng
thu nhập cho người nông dân trong thời gian chờ dó
bầu tạo trầm hương.
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Bảng 4: Hàm lượngmangiferin trong các mẫu đánh giá

Tên mẫu Hàm lượng mangiferin

Phương pháp HPLC Phương pháp xanthone tổng

Cao chiết 7,521%
72,51 mg/g cao chiết

7,822%
78,22 mg/g cao chiết

Chế phẩm 14,768%
147,68 mg/g chế phẩm

15,119%
151,19 mg/g chế phẩm
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ABSTRACT
Aquilaria crassna Pierre ex Lecomte belongs to the genus of Aquilaria, which is widely distributed
in the tropical moist evergreen forests of Viet Nam. Mangiferin was purified and enhanced from
Aquilaria crassna leaves by the adsorption – elution method using HPD100 adsorbent resin. The
adsorption – elution process was investigated and selected alternately from a set of parameters
in order to generate the highest mangiferin content: Sample solution with a concentration of 20
mg/mL was adsorbed with 3 g of HPD100 resin in 3 hours at room temperature. Then, the adsor-
bent resin was eluted twice with 60% ethanol, flow rate 2mL/min. The content of mangiferin in
a powder product was determined by HPLC method with 14.768%, 7.5 times higher than that in
dried leaf powder (1.97%). The product also has the significantly enhanced antioxidant capacity
with an IC50 value of 19.43 ppm compared to the IC50 value of the extract of 29.92 ppm (using
DPPHmethods). Overall, the mangiferin refining process by adsorbent resin has demonstrated the
ability to improve the content and quality of mangiferin in Aquilaria crassna leaves, promising the
potential to apply in cosmetic and pharmaceutical products.
Key words: mangifein, Aquilaria crassna leaves, adsorbent resin, adsorption – elution
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